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新聞稿
主題：「守護青春不「檳」紛！頭份市衛生所攜手興華中學 
簽署「無檳校園」合作備忘錄 」活動新聞稿
發稿單位：苗栗縣頭份市衛生所 
承辦人： 鍾美玲
電話/手機： 037-663049#214
E-mail：tof055@ems.miaoli.gov.tw

	為守護青少年健康，遠離檳榔致癌威脅，頭份市衛生所與苗栗縣立興華高級中學共同推動「拒絕檳榔，健康同行 & 守護青春，遠離檳害」無檳校園計畫。
依據國民健康署「110年青少年吸菸行為調查」資料顯示，青少年嚼檳率雖已下降，但仍有少數學生接觸檳榔，其中國中生嚼檳率為0.4%，高中職生為1.66%；另早期調查也顯示，曾經嚼過檳榔的比例國中生約6.2%、高中職生約12.5%，顯示檳榔防制仍需從校園及早介入。 
本計畫透過繪畫創意比賽、數位問卷調查及精準衛教，深化學生對檳榔危害的正確認知。於115年4月雙方正式啟動活動，預計於5月27日舉行成果發表暨「無檳校園」合作協議簽署儀式，展現產官學攜手守護校園健康的決心。
公衛與醫學專業走入校園：從認識到拒絕的「精準防治」
[bookmark: _GoBack]頭份市衛生所主任徐春仕指出，檳榔子本身即是一級致癌物，即使不加配料也會導致口腔癌與多種慢性疾病發生。本次規劃設計「前測問卷」，在活動初期了解學生對檳榔危害的原始認知，隨後由衛生所專業團隊進校辦理衛教講座，透過影片與案例解析強化拒檳技巧。活動最後將進行「後測」，確保衛教內容轉化為學生落實健康生活的行動力。
以創意彩繪健康：拒檳繪畫比賽正式開跑
為了讓公共衛生與醫學衛教更貼近學生生活，計畫結合「防拒檳創意繪畫及海報設計」活動。興華中學學生將以八開畫幅，創作出包含「檳榔致癌性」、「成癮危害」及「拒檳技巧」等主題的作品。比賽將由評選小組選出優選作品，並於記者會當天進行公開表揚。
正式簽署合作協議：建立長期防護網
本計畫的重頭戲將於5月27日登場。屆時，頭份市衛生所主任徐春仕將與興華中學校長胡文生正式簽訂「無檳校園」合作備忘錄，象徵未來雙方將在菸檳防治、青少年健康促進等領域建立長期夥伴關係。
徐春仕主任表示：「透過校園宣導與創意的結合，我們希望在孩子心中種下健康的種子。不僅要讓校園環境達到『無檳』，更要讓學生具備拒絕誘惑的韌性，共創友善、安全、無檳無菸校園。」
活動主題：「拒絕檳榔，健康同行 & 守護青春，遠離檳害」無檳校園合作協議暨揭牌
辦理單位：頭份市衛生所、苗栗縣立興華高級中學
活動日期：5月27日
時間：09：00–10：30
	時  間
	議  題

	09:00－09:05
	報到與入座

	09:05－09:10
	主持人開場

	09:10－09:15
	來賓介紹

	09:15－09:25
	主辦單位致詞

	09:25－09:35
	長官貴賓致詞

	09:35－09:50
	簽署儀式

	09:50－10:10
	媒體聯訪（Q&A）

	10:10－10:30
	活動結束 / 自由交流
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